
📌 FAQ – Concours JE FILME LE MÉTIER QUI 
ME PLAÎT (Saison 19) 

 

1. 🎯 Objectifs et participants 

Qu’est-ce que le concours ?​
Un concours pédagogique international consistant à réaliser une vidéo de 3 minutes sur un 
métier. C’est un projet éducatif et humain complet : enquête, interview, écriture, tournage, 
montage, communication. 

Qui peut participer ? 

●​ Collégiens​
 

●​ Lycéens​
 

●​ Étudiants​
 

●​ Alternants en CFA​
 

●​ Jeunes en insertion ou en mission locale​
 

●​ Y compris des classes spécifiques (ULIS, etc.)​
 

Intérêt pédagogique : 

●​ Découverte active des métiers​
 

●​ Contribution notamment au Parcours Avenir, au chef-d’œuvre en lycée 
professionnel​
 

●​ Développement de compétences : projet collectif, communication, créativité, gestion 
du temps, négociation 

Plus d’informations sur le site du concours : https://jefilmelemetierquimeplait.tv/concours/  

 

2. 🗓️ Dates importantes 

●​ 15 janvier 2026 : clôture des candidatures (1 candidature = 1 vidéo).​
 

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/concours/


●​ 20 mars 2026 : date limite d’envoi des films.​
 

●​ 27 mai 2026 : cérémonie nationale au Grand Rex (Paris).​
 

👉 Conseil : ne pas attendre le dernier moment pour candidater (on peut toujours la modifier 
ensuite) 

Plus d’informations sur le site du concours : 
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/dates-importantes/  

 

3. 🎥 Réalisation de la vidéo 

Durée : maximum 3 minutes (tolérance si légèrement dépassée, ex. 3’10) 

Style libre : interview, mini-reportage, fiction, rap, JT, comédie musicale, humour, etc. 
L’important : 

●​ un fond solide (apprendre quelque chose sur le métier),​
 

●​ une forme engageante (mise en scène, rythme, créativité).​
 

Matériel : un simple smartphone suffit. L’important est de soigner le son. Plus de 50% des 
films en sélection sont réalisés au téléphone 

Cahier des charges : fourni dans le kit de production (durée, format, jingles obligatoires, 
droits image/musique). 

Conseils : 

●​ Ajouter de l’originalité et/ou de l’humour.​
 

●​ Éviter la simple interview statique d’un professionnel.​
 

●​ Travailler la mise en scène, même simple 

 

Plus d’informations sur le site du concours : 
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/kits-utiles-pour-je-filme-le-metier-qui-me-plait/  

 

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/dates-importantes/
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/kits-utiles-pour-je-filme-le-metier-qui-me-plait/


4. 🏆 Catégories et prix 

Combien de catégories ?​
 14 à 15 catégories couvrant de nombreux domaines : 

●​ Les métiers à impact positif​
 

●​ Agriculture et Territoires​
 

●​ Avec l’industrie​
 

●​ Le commerce, ça te bouge !​
 

●​ Transport et Logistique, c’est fantastique !​
 

●​ L’immobilier : concevoir et faire vivre​
 

●​ Les métiers de la santé et à la rencontre des autres​
 

●​ Arts et culture​
 

●​ Le recyclage, une industrie au service de la planète​
 

●​ Halte aux idées reçues (casser les stéréotypes)​
 

●​ Esprit d’entreprendre : de l’idée à l’action​
 

●​ La distribution : un festival de métiers​
 

●​ Les métiers de l’énergie durable​
​
 

Peut-on présenter une vidéo dans plusieurs catégories ?​
Oui, jusqu’à 4 catégories par film. Cela augmente les chances de distinction, à condition 
que ce soit justifié. 

Prix décernés : 

●​ Sélection officielle (environ 800 films sur 1000 reçus)​
 

●​ Claps de bronze, argent, or, diamant​
 

●​ Prix spéciaux (communication, catégories, etc.) 

Plus d’informations sur le site du concours : https://jefilmelemetierquimeplait.tv/categories/  

 

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/categories/


5. 💡 Dotations et accompagnement 

Existe-t-il des dotations matérielles ?​
 Oui, chaque année un appel à candidatures (novembre) permet de recevoir caméras, 
micros, éclairages, etc. 

👉 Pour être retenu : montrer un projet avancé, motivé, avec un besoin précis.​
👉 Même sans matériel, un film peut être primé (qualité de fond et créativité avant tout) 

Outils d’aide : 

●​ Kit de production (tournage, montage, communication)​
 

●​ Tutoriels, webinaires et coachings techniques (à partir de novembre)​
 

●​ Liste de lieux et métiers disponibles, sur demande 

 

Plus d’informations sur le site du concours : 
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/participez-de-a-z/  

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/kits-utiles-pour-je-filme-le-metier-qui-me-plait/  

 

6. 🎟️ Cérémonie du Grand Rex 

Quand et où ?​
Le 27 mai 2026, de 14h à 17h30 (arrivée avant 13h30), au Grand Rex (Paris, 2700 places). 

Qui peut venir ? 

●​ Les équipes en sélection officielle sont invitées.​
 

●​ D’autres groupes peuvent aussi assister, dans la limite des places 

 

Si la vidéo n’est pas sélectionnée, peut-on quand même venir ?​
Oui, dans la mesure des places disponibles. 

Prise en charge : 

●​ Pas de frais couverts par l’organisation.​
 

●​ Solutions : organisation par l’établissement, participation des familles, La Trousse à 
projets (financement participatif labellisé Éducation nationale : 

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/participez-de-a-z/
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/kits-utiles-pour-je-filme-le-metier-qui-me-plait/


https://trousseaprojets.fr).​
 

●​ DOM : partenariats spécifiques avec La Réunion et la Guyane, permettant quelques 
billets d’avion pris en charge.​
. 

Accessibilité PMR : Oui, sur réservation préalable (organisation spéciale nécessaire). 

Si on est à l’étranger ? 

●​ Suivi possible en direct via Instagram, Twitter, LinkedIn.​
 

●​ Replay vidéo mis en ligne ensuite​
. 

Plus d’informations sur le site du concours : https://jefilmelemetierquimeplait.tv/concours/  

 

7. 👩‍🏫 Organisation des équipes 

Qui inscrit ?​
De préférence un enseignant ou tuteur référent. Un étudiant majeur peut aussi candidater 
directement, mais un adulte est fortement recommandé.. 

Groupes mixtes (collège + lycée) ?​
Oui, c’est autorisé et même encouragé. 

Les collégiens sont-ils en compétition avec les lycéens et étudiants ?​
Oui, tous ensemble, mais : 

●​ Le jury tient compte du niveau des participants (collège, lycée, supérieur, classes 
ULIS).​
 

●​ Une vidéo de collégiens peut être jugée meilleure qu’une vidéo d’étudiants si elle est 
émouvante, originale, pertinente et spontanée.​
 

Plus d’informations sur le site du concours : 
https://www.parcoursmetiers.tv/concours/19-saison-19-je-filme-le-metier-qui-me-plait  

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/concours/  

 

https://trousseaprojets.fr
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/concours/
https://www.parcoursmetiers.tv/concours/19-saison-19-je-filme-le-metier-qui-me-plait
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/concours/


8. 📢 Communication et valorisation 

●​ Les films sont diffusés sur ParcoursMetiers.tv (≈1M visites/mois).​
 

●​ Un prix spécial récompense la meilleure communication menée autour du film 
(réseaux sociaux, presse locale, etc.)​
 

Plus d’informations sur le site du concours : https://jefilmelemetierquimeplait.tv/kit-de-com/  

 

9. 📬 Informations pratiques 

●​ Site web : jefilmelemetierquimeplait.tv et parcoursmetiers.tv ​
 

●​ Mail de contact : jefilme@euro-france.tv (et non .fr)​
 

●​ Téléphone : 01 47 01 34 50​
 

●​ Espace candidature : rubrique Candidature (en haut à droite du site).​
 

●​ Newsletter “Astuce” : envoyée à partir de décembre, avec rappels des dates et 
conseils 

Plus d’informations sur le site du concours : https://jefilmelemetierquimeplait.tv/contact/  

https://jefilmelemetierquimeplait.tv/kit-de-com/
http://jefilmelemetierquimeplait.tv
http://parcoursmetiers.tv
mailto:jefilme@euro-france.tv
https://jefilmelemetierquimeplait.tv/contact/
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